Jueves, 23 de noviembre
MESA REDONDA “CARRERAS DE LARGA DISTANCIA EN MONTANA”

Contaremos con la participacion de 3 atletas de larga distancia (Ultra trail): Israel
Cainamero, Manuel Soto y Eugenio Garcia-Aranda.

Viernes, 24 de noviembre
“ESPANA DE ESTE A OESTE, VOLANDO ENTRE MONTANAS Y LLANOS”

Relato de una aventura en el cielo, cronica del vuelo record
del mundo en paramotor biplaza, cruzando Espana de Este a
Oeste. Vuelo realizado el 28 de octubre de 2016 y
homologado por FAI.

A cargo de José Ramon Martin Gutierrez. Instructor de
parapente y paramotor.

Actual Récord del Mundo de paramotor Biplaza (PF2),
director Tecnico de la Escuela de Paramotor Airwind

Sabado, 25 de noviembre

ASCENSION AL CABEZO DEL CERVUNAL (2092M) SIERRA DE GREDOS, AVILA

Camping Galayos en Guisando, Collado de Arbillas, Collado de
Berrocosillo y Cabezo del Cervunal

=" Dificultad tecnica baja. Dificultad fisica: Alta, en constante
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Exposicion fotografica:

‘LAS ESTACIONES EN LOS MONTES DE TOLEDO"
Por miembros del CD Torozo, Javier Martin, Pedro Bravo, Raul
Comino y Pedro Benitez.

Casa de la Cultura, sala Antonio Cerrillo.
Horario: jueves, viernes y sabados del 2 al 25 de noviembre, de
19:00 a 22:00 h.
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Para las rutas se recomienda inscribirse con 2 dias de antelacion.
C.D. Torozo (670 281 030)

Todas las proyecciones y conferencias comenzaran a las 20:30h,
en la Sala Ernest Lluch de |la Casa de la Cultura, excepto las

del viernes dia 3 en el Teatro Echegaray v el jueves dia 16,
que se proyectara en Cine Central.




Jueves, 2 de noviembre Viernes, 10 de noviembre

o PRESENTACION DE LAS XV JORNADAS DE LA MONTANA Conferencia:“EL CAMINO INACABADO"”
1 | Pesentacion de las Jornadas y proyeccion audiovisual de Viaje fotografico por diversas montafias, paisajes y personas, a cargo de Angel
club 1o montana las actividades del C.D TOROZO, desarrolladas durante la Pablo Corral, fotégrafo, alpinista y actualmente director de la revista Penalara.
temporada 2016-2017.
Viernes, 3 de noviembre Domingo, 12 de noviembre
Conferencia: “SOBRE HUELLAS DE GIGANTES” RUTA MINA CEFERINA, HOYO DE PINARES (AVILA)

Viajaremos a lo alto de la cima mas elevada y también al __
desierto mas desolado del planeta para comprobar que |
comparten y que les separa, desde el punto de vista de ., _ 7 =«
quien se enfrenta a ellos. aA 0 8

La gran alpinista Chus Lago, nos comunicara sus FESuty
experiencias entre las que destacan la ascension al e
Everest, y la travesia en solitario al Polo Sur, plasmada en s B<
su ultimo libro que prologa Rosa Montero y que describe a * . a8
Chus, como una mujer unica intensa y fascinante.

Ruta circular, que se inicia en el area recreativa del oo
Batan, entre bosque de pinos pinoneros y negrales,
esplendorosa dehesa boyal con robles, enebros y sabinas,
y el rio Becedas, que nos acompanara gran parte del
recorrido.

Dificultad baja, duracion 5 horas. Desnivel positivo
acumulado 300 m. Salida: Plaza de la Virgen, a las 7:00 h
en autobus. Precios: no socios 10€, socios 5€

isvisesiill Jueves, 16 de noviembre
CANTABRWU !

Sabado, 4 de noviembre = NL—

INICIACION AL SENDERIMO =5 ,}f* = Pelicula documental de naturaleza, rodada en la Cordillera
cascadas del Carbonero, en Navahermosa. | J ' J

Dificultad baja, duracion 4 horas aprox. Salida a las 8:00 h. pocien. ESIenacs. w0 meen e U171, dimcior JeuRuin

Plaza de la Virgen, en vehiculos particulares. Los nifos Gutierrez Acha.
pueden ir acompar"iados de sus padres. B 20:30 horas, CINE CENTRAL. Entrada gratuita.

AL '?{‘E*'s"

& PEn )
..-"_“_ _'

Viernes, 17 de noviembre
Domingo, 5 de noviembre “EL VIAJE INTERIOR” 25 anos de exploraciones espeleolégicas.

RUTA CIRCULAR SIERRA DE SAN VICENTE Emilio Herrera y Javier Coble, compartiran 25 anos de experiencia, con
historias llenas de anecdotas, fascinacion e ilusion por descubrir ese viaje al

Punto de partida el Real de San Vicente, ascension al Cerro San Vicente interior de la naturaleza y de nosotros mismos. Nos mostraran el fascinante mundo

(1320 m.), area del Pielago, arroyo de la Canadillas (bosque de castanos) y subterraneo, de exploracion, investigacion, técnica y también la faceta mas ludica,
regreso al punto de partida. | | deportiva y enriquecedora de la espeleologia.

Dificultad baja, duracion 6 horas, salida 7:30 h., Plaza de la Virgen, en Han participado en decenas de exploraciones y actividades en espeleologia,
vehiculos particulares. espeleobuceo, barranquismo, topografia.
Jueves, 9 de noviembre Domingo, 19 de noviembre

Conferencia:“CAMINOS, SENDEROS Y SENDERISTAS” A — RUTA CIRCULAR TERMINO DE SONSECA

Ruta para visitar el patrimonio historico y natural de
Sonseca, siguiendo el futuro pequeno recorrido (PR) que
sera homologado por la Federacion de montana (FEDME).
Recorrido: Casalgordo, San Pedro de la Mata, Vereda del
Fraile, camino de I|a Estrella, Prado Vallehermoso,
Casalgordo.

Dificultad: Baja. Duracion: 3:30 horas. Salida: Plaza de la
Virgen a las 8:30 horas en vehiculos particulares.

Por José Maria Nasarre, doctor en derecho, profesor
de la Universidad de Zaragoza y miembro de FEDME
responsable de accesos y naturaleza, investigador vy
miembro del consejo cientifico asesor de montana,
montanero y senderista, experto en todo lo relacionado
con caminos Yy senderos; nos hablara sobre Ia
problematica en la defensa de los caminos publicos.
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